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C o v e r  S t o r y

FA I T E S U N B O N D  
DA N S L E T E M P S
Pensez Studio 54 à New York. Pensez 

disco. Pensez Bianca Jagger qui en 1979 

arrive dans le club sur un cheval blanc. Pensez à 

une ambiance hédoniste et capiteuse. Moins 

glamour mais tout aussi dans l’esprit festif, l’acteur 

Alan Cumming (vu à Broadway et dans la série The 

Good Wife) a fêté ses 50 ans en 2015 au Studio 54 en slip 

rouge et sous la fièvre du samedi soir, perché lui aussi sur un 

étalon mais d'une autre espèce, pour célébrer les années disco. Depuis 

l’année dernière, il a su lier l’utile à l’agréable puisqu’il a ouvert son propre 

Club Cumming, où il passe du Donna Summer ou du Scissor Sisters.

etit.e, votre anniversaire avoisinait l’impopularité de Macron dans  

les sondages actuels ? Cette angoisse revient à chaque fois qu’il est 

question de souffler vos bougies car vous n’avez jamais vécu votre  

Sweet 16 (du nom de la téléréalité sur MTV) ? Make birthday great again ! 

Et c’est d'ailleurs plus facile depuis qu’Hema a débarqué en France :  

ce supermarché d’accessoires déco se porte d’autant mieux que le département  

« party items » est l’un des plus rentables, selon les relations presse de l’enseigne qui ne 

souhaite cependant pas communiquer les chiffres d’affaires (« confidentiels »). Bref, à 

l’heure où les accessoires déco stylés pour fêter ce jour particulier qui vous rapproche 

un peu plus chaque année de la mort (eh oui, vu comme ça…) se multiplient donc  

dans les rayons, vous pouvez soigner votre déco autant qu’un listing de front row chez 

Versace. Voici cinq moodboards de déco d’anniversaire empruntés aux rich & famous  

à copier/coller sans vous ruiner et pour éviter de faire un bide à votre B-day. 
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Mettez le paquet sur votre déco d’anniversaire.
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Le starter pack :

◗ Des couverts psychédéliques pour mieux 

apprécier vos champignons hallucinogènes 

(Eten de Bolia, 131 €, bolia.com).

◗ Des verres de traviole parce que de  

toute façon à un moment donné vos convives  

ne verront plus très droit (Roos de Serax,  

13€, sur madeindesign.com).

◗ Des bols pour sniffer de la bonne paillette en 

libre-service (Självständig, en édition limitée, 

19,99 €, Ikea, ikea.fr).

Le jeu à lancer : un blind test musical, 

évidemment.

Le starter pack :

◗ Un cendrier en cristal pour  

se plonger dans l’ambiance  

du fameux Studio et ses  

volutes de clope (Denver de 

Reflections Copenhagen, prix 

sur demande sur reflections-

copenhagen.com).

◗ Une boule disco parce que 

votre meilleur.e ami.e ne va 

pas s’amuser à faire des effets 

de lumière avec votre lampe torche 

(1,50 €, chez Hema, hema.fr).

◗ Un pouf en velours pour striker  

la pose avec style, adios les chaises 

pliantes (Pleat de Bloomingville, 

155 €, sur madeindesign.com).

Le jeu à lancer : « Fuck, Marry, 

Kill », parce qu’on imagine bien 

Bianca et Mick Jagger se maquer 

en jouant à ce jeu avec 5 grammes 

d’alcool dans le sang. 

1

I N S P I R E Z-VO U S  
D E S F E S T I VA L S
Pour qu’elle démarre bien dans  

la vie, l'aînée Kardashian-West  

a célébré ses un an avec une fête inspirée  

de Coachella, baptisée Kidchella, avec  

tout plein d’animations pour occuper  

les gniards. Alors certes, North n’en gardera 

pas un souvenir mémorable (vous vous 

souvenez de votre premier anniversaire, 

vous ?), mais la logique voudrait qu’elle suive  

à la trace Kate Moss qui, pour ses 40 ans,  

a organisé une teuf de quatre jours inspirée  

du Burning Man en rase campagne anglaise, 

avec des cracheurs de feu et de la musique 

rave. Ce qui s’est passé au B-day de Cocaine 

Kate reste au B-day de Cocaine Kate…
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OSEZ L’HYPER-GENRÉ
Le seul moment où ne pas faire de 

l’inclusivité est tolérable. Comme 

Kylie Jenner, aka la plus jeune 

milliardaire des États-Unis, qui s’est offert  

un anniversaire tout en rose, du sol au plafond 

jusqu’au dresscode, inspiré par Barbie.  

Un côté girly claimé par le clan Kardashian  

à chaque occasion de faire la fête, aussi banale 

soit elle, puisqu’elles nous ont déjà fait  

le coup de se déguiser en sirènes ou encore  

de grimer un cheval en licorne. 

Le starter pack :

◗ Un rideau de fils pailletés fuchsia parce que 

comme Mariah Carey, on est une fille glitter  

(Mylar de My Little Day, 2,5 x 1 m, 5,40 € 

mylittleday.fr).

◗ Un tapis rose Dance Floor, parce que vous 

connaissez quelqu’un qui a un tapis de dance 

floor ? Non, alors dénotez (de Gufram,  

prix sur demande sur archiproducts.com).

◗ Un bol en forme de flamant rose parce qu’il est 

hors de questions de servir dans les emballages, 

ça nique le set design (Floatie, de DOIY, 24,95 € 

doiydesign.com).

◗ Une boule à neige en forme de cocktail pour 

signifier qu’on n’est pas à une boum de -18 ans 

(de &Klevering, 12,90 €, sur fleux.com).

Le jeu à lancer : « Action ou vérité », parce 

que le jeu « je vois quelque chose que tu ne 

vois pas et c’est rose », ça marche moyen.

C o v e r  S t o r y

L A CERIS E 
SUR LE 

GÂTE AU
En matière de gâteaux 

d’anniversaire extravagants, 

voire carrément vulgos, on 

peut compter sur la chanteuse 

américaine Miley Cyrus.

En 2012, pour 

célébrer les 

22 ans de son 

compagnon 

Liam Hemsworth 

rencontré  

sur le tournage  

de The Last Song,  

Miley lui fait faire un gâteau  

en forme de bite en choco  

rempli de crème. 

Un an plus tard,  

le même soir que 

les American 

Music Awards, 

Miley fête son 

21e anniversaire 

au Beacher's 

Madhouse de Los 

Angeles. Elle était entourée  

de la fine fleur du rap US  

– Wiz Khalifa, Tyler the 

Creator – et des One Direction 

(!), et personne n'a boudé  

le gâteau la représentant elle, 

nue, avec des feuilles de ganja 

cachant ses parties intimes. 

En 2014 au Factory 

Nightclub à  

Los Angeles 

privatisé pour 

ses 22 ans, 

l’interprète de 

Wrecking Ball 

croque dans un 

énorme gâteau en forme  

de pizza, son aliment-totem 

pour lequel elle milite à fond  

sur les réseaux sociaux.
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C o v e r  S t o r y

O S E Z L E B A L 
CO S T U M É
Non Halloween et Heidi Klum  

n’ont pas le monopole du 

déguisement. La preuve, le créateur Marc 

Jacobs s’applique à chacune des fêtes qu’il 

organise à revêtir des costumes absurdes  

(en camel toe, en pigeon, en bodybuildeuse). 

Plus soft, Justin Timberlake qui affichait  

un masque emoji caca à l’anniversaire de 

Taylor Swift. Mais la reine mère du genre,  

c’est incontestablement Elton John qui, pour 

ses 50 ans en 1997, est arrivé au célèbre club 

Palais à Londres grimé en Louis XIV décadent 

tout en paillettes et dont la traîne était portée 

par deux éphèbes en toge grecque (osef 

l’anachronisme). Attention toutefois à la dérive 

appropriation culturelle 

et black face.

Le starter pack :

◗ Des « chapeaux-coussins », 

pour bien mettre la tête  

dedans (Självständig, en édition limitée,  

24,95 €, Ikea, ikea.fr).

◗ Des lunettes en papier fantaisie pour jouer  

le jeu sans trop en faire (set de 10 Party Glasses 

de DOIY, 9,95 €, doiydesign.com).

◗ Des plateaux Arlequin pour ceux qui ont 

tendance à jouer la commedia dell’arte (Kaleido 

de Hay, à partir de 15 € la pièce, hay.dk).

Le jeu à lancer : une piñata, ce serait 

l’occasion de la confondre avec cette personne 

insupportable grimée en Carmen Miranda 

flanquée de sa coupe de fruits sur la tête.

ORGANISEZ UNE ORGIE (WHY NOT ?)
Ou Orgy Birthday qui, selon Urban Dictionary, se produit 

traditionnellement au 25e anniversaire (faudra se contenter  

de ça, aucune explication n’est donnée), et popularisé  

par feu Hugh Hefner dans sa Playboy Mansion. La mannequin  

Kate Moss aura attendu son 34e anniversaire en 2011 pour se frotter  

et communier dans la drogue et l’alcool (35 000 £ de bouteilles,  

bravo championne) avec deux femmes et un homme dans  

une chambre du Dorchester Hotel de Londres. C’est ce qu’avait  

révélé une « source proche » au journal News of The World.  

Et c’est ce qui s’appelle avoir une sacrée big dick energy.
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Le starter pack :

◗ Un pénis de dieu grec accroché au mur pour 

échauffer les esprits (Memorabilia Museum de 

Seletti, 59 €, seletti.it).

◗ À coupler avec des cache-pots également 

sexplicites (de Groupe Partner, 40 € l’un, sur 

fleux.com).

◗ Des coussins de sol à clipser entre eux  

pour en faire des matelas (Självständig, Ikea, 

19,99€, ikea.fr).

Le jeu à lancer : touche-pipi.

 À  BA S L A  
 SANGRIA 

Margot Lecarpentier, mixologue  

à la tête du bar Combat à Belleville, 

nous propose le Old Cuban, une 

alternative au bol de sangria servi  

en guise de cocktail de bienvenue. 

Pour un saladier pour 5 personnes.

■ 6 cl de cordial de gingembre 
■ 8 cl de sirop de canne

■ 10 cl de jus de citron vert
■ 20 cl de rhum blanc
■ 15 cl de champagne 

■ 12 feuilles de menthe

Mélangez tous les ingrédients sauf  

le champagne dans un saladier.  

Laissez-les infuser avec la menthe.  

À l’arrivée des invités, ajoutez  

les glaçons, mélangez et versez-y  

le champagne au dernier moment  

afin de conserver les bulles. Servez en 

décorant d’une tête de menthe et  

d’une fine tranche de gingembre frais. 
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